
 

 

         基本理念 

～その人らしく～ 

基本方針 

福祉業務のプロとして、利用者様の人格を尊重し、 

自分らしく穏やかに過ごせる生活を提供します。 

 

デイサービス 

●定員：１８名 

●営業日：月曜日～金曜日 

●休業日：土・日・年末年始 

●営業時間：９：００～１７：００  

利用者様の「自立支援」や「在宅生活の継続」のために 

いろいろなレクリエーションやリハビリを計画していきます。 

笑顔がたくさんのデイサービスを目指します。 

 

ショートステイ 25床 

(個室：２室 ３人部屋：５室 ４人部屋：２室) 

その人らしさを大事にし、ご自宅での生活が継続できるよう 

寄り添いながら、日々の生活をサポートしていきます。 

 施設概要 

設置主体 ： 社会福祉法人 正寿福祉会 

名 称   ： 憩いホーム 湯田の里 

開 設   ： 令和 6年 5月 15日 

事業所番号：（デイサービス）1990101048 

         （ショートステイ）1970105837 

         ホームページ：https://shoju.or.jp/ 

  

 

甲府市地域密着型デイサービス 

短期入所生活介護サービス 

 

       

  

 

   

＜お問い合わせ＞ 

憩いホーム 湯田の里 

〒400-0857 

甲府市幸町 15-10 

TEL)055‐269‐6464 FAX)055‐269‐6465 

＜ご案内＞ 

社会福祉法人 正寿福祉会 



 

 

 憩いホーム湯田の里 施設ご案内 

短期入所生活介護（単独型） ２５床 

地域密着型通所介護       １８名 

 

デイサービス 一日の流れ 
・朝のお迎え 

・バイタルチェック 

・リハビリテーションと余暇活動 

・昼食 

・午睡 

・入浴 

・レクリエーション 

・おやつ 

・余暇活動 

・ご自宅までお送り 

 

 

 

ショートステイ 一日の流れ 
・起床してデイルームへ 

・バイタルチェック 

・入浴や余暇活動 

・頭の体操 

・昼食 

・午睡 

・レクリエーションやリビリテーション 

・おやつ 

・余暇活動 

・夕食 

・各居室へ 

お花見など季節に合った 

外出レク・利用者様主体のおやつ

レク・買い物レクなど、笑顔が増え

るイベントを計画していきます。 

 

毎日のレクでは、広いデイルームで

体を動かしていただき、 

日常生活動作の維持を心がけて

いきます。 


